
Magyar vitorlás szövetség szakmai terve 2025 

2025. évi célok:  

 Közép- és hosszútávú szakmai szempontrendszer meghatározása, elfogadása   
o olimpiai felkészülési program 2028 és 2032 
o olimpiai és utánpótlás válogatott rendszer 

 Megfelelő szakami struktúra felállítása  
 Képzési – oktatási struktúra átalakítása  

  
Átalános szempontrendszer 

A Szövetségi Kapitányok lemondását követően az MVSZ Elnöksége úgy határozott, hogy a 
Versenysport Bizottság tevékenységét, két Bizottság hatáskörébe utalja és így meglakult az 
MVSZ Olimpiai Vitorlázás Szakbizottsága és az Utánpótlás és Versenysport Bizottsága. Mind 
a két megalakult szakbizottság az elfogadott ügyrend szerint működik, az MVSZ Olimpiai 
Vitorlázás Szakbizottsága (továbbiakban OVSZ) összetétele szakembereivel megjeleníti a 
vitorlázás olimpiai felkészülés összetettségét. Az OVSZ tesz javaslatot az Elnökségnek a 
2028-as és 2032-es Nyári Olimpiai Játékok felkészülésének irányelveire, kereteinek 
kialakítására, messzemenően figyelembe véve a HM Sportállamtitkárság mint fő finanszírozó, 
támogató iránymutatásait. Vezető célkitűzése a Sportállamtitkárság rendszerében 
meghatározott éremesélyes olimpiai sportág titulus megtartása (eredményeik alapján és 
olimpia specifikus felkészülési munkájuk alapján megalapozott reális éremeséllyel rendelkező 
sportolókkal állunk oda az olimpiai játékok rajtjához). Szorosan együttműködik az Utánpótlás 
és Versenysport, a Rendezvények és Kommunikációs és az Edző és Sportszakember Képzési 
Bizottsággal, továbbá a Testnevelési Egyetem Prof. Dr. Lacza Zsombor által vezetett 
Sportélettani Kutató Központtal, a Testnevelési Egyetem Dr. Rácz Levente által vezetett 
Kineziológia Tanszékkel és a Kovács Katalin Nemzeti Kajak-Kenu Akadémia 
Sportdiagnosztikai Központtal. 

Az OVSZ vitorlásspecifikus támogatói sportszakember gárda kialakítását tervezi 2025 évben. 
A támogató csapat feladata, hogy a sportágban szerzett tapasztalatikkal segítsék a válogatott 
sportolókat úgy, hogy lehetőleg már a második olimpiai ciklusban reális esélyük legyen 1-10 
helyezést elérni. 

Az OVSZ elkészíti a Sportigazgató kiválasztásának kritériumait és munkaköri leírását és 
személyi javaslatot tesz a júniusi Elnökségi ülésre. Az OVSZ hazai osztályedző személyi 
javaslatokat és az munkaköri leírását, azon felnőtt és utánpótlás osztályokban, amelyekben 
válogatott keretek felállítására tesz javaslatot, beterjeszti szintén a június elején tartott 
elnökségi ülésre.  

Az OVSZ javaslatára az Elnökség elfogadta, hogy a versenyzők felkészítésének és az 
osztályedzők munkájának segítésére u.n. háttércsapatot állít fel és megkezdi az MVSZ 
olimpiai felkészülés tudástárának (összeállítását, folyamatos bővítését és értékelését, 
ügyrendjének kidolgozását). Ennek jegyében az MVSZ szerződést kötött egy vezető physical 
performance edző és masszőrrel (Tóth Mátyás), emellett a szerződéskötés folyamatban van 
a feljebb említett tudástár koordinációjának ellátására (Brencsán Dávid).  Az OVSZ keresi a 
háttércsapat további funkcióinak betöltésére a személyeket, vezető vitorlásspecifikus 
pszichológus (pszichológus csapat), meteorológus, dietetikus, emellett keresi a lehetőségét 
egy méréstechnikai szakember alkalmazására. 



Az OVSZ a júniusi Elnökségi ülésre, eljuttatja az Elnökséghez a javaslatát a 
döntésmechanizmusának és információ áramlásának tervezett struktúráját, mely a 
versenyzők, klubok, szülők és támogatók számára egyértelművé teszi a javaslattétel, a 
döntéshozás és a folyamatellenőrzés mechanizmusát. 

A válogatott keret 

A válogatott keretbe való meghívásra és a válogatott összeállítására a Magyar Vitorlás 
Szövetség Elnökségének kizárólagos joga és kötelezettsége van. A válogatott kerettagság 
kritériumait, irányelveit, és a sportolók jelölésének folyamatát az OVSZ határozza meg. A 
válogatott tagjaira javaslatot az Osztályedzők és a leendő Sportigazgató előterjesztése és az 
Osztályszövetségek, illetve az Utánpótlás és Versenysport Bizottság véleményének 
meghallgatása alapján az OVSZ tesz az MVSZ Elnökségének. Az OVSZ a válogatott 
kerettagság javaslatát kizárólag az olimpiai versenyszámokban - felnőtt válogatott - és a Youth 
Worlds hajóosztályokban (29er (fiú/mix, lány), 420 (fiú/mix, lány), Nacra 15 (mix), ILCA 6 (fiú, 
lány), kite (fiú, lány)) – ifjúsági válogatott - teszi meg.  

Válogatott keretet olimpiai versenyszámokban és a Youth Worlds hajóosztályokban abban az 
esetben javasol az OVSZ amennyiben a nemzetközi szintű munkának és az Államtitkárság 
által meghatározott eredményességi iránymutatásának megfelelnek a felkészülési programok 
(adott hajóosztályban, közös munkára képes, a feltételeket vállaló legalább két magyar 
egység, legyen finanszírozható hazai osztályedző az adott hajóosztályban).  

Az ifjúsági válogatottnak a felső korhatára 18 év, ekkor az eddig végzett munka és 
eredményesség alapján automatikusan meghívást kaphat, hogy olimpiai versenyszám 
válogatott keretében folytathassa sportolói pályafutását (kivételes esetben, alapos indoklással 
és osztályedzői javaslat alapján az OVSZ javaslatot tehet az Elnökségnek, hogy egyedi 
lehetőség szerint az adott sportolót 19 éves koráig az ifjúsági válogatottban tartsa).  

A felkért hazai Osztályedzők és válogatott sportolók munkáját, eredményességét külföldi 
edzők, szakemberek bevonásával segíti az MVSZ Elnöksége az OVSZ javaslata alapján.  

Az MVSZ vállalja az OVSZ által meghatározott válogatott programokhoz (a legfontosabban 
felsorolásával) minimum az  

 edzői honoráriumok  
 edzői utazási költségek 
 edzői szállás és költségtérítés kifizetését.   

 Ezen felül, dolgozik azon, hogy minden hajóosztály válogatott csapat részére 
rendelkezésére álljon megfelelő teljesítményű, minőségű kisbusz, utánfutó és motoros 
(tervezet szerint 2026. végéig, fokozatos beszerzésekkel).  

Továbbá ezeken felül: 

 „a szövetségi háttér csapat” felkészülési tervnek megfelelő szolgáltatásait a válogatott 
keretek részére finanszírozza. (fokozatosan felépítéssel 2026. végéig) 

 Eredményeik alapján gyémánt és arany kategóriás versenyzőinknek az olimpiai 
eredményesség céljával egyéb költségtérítéseket is biztosíthat. 

 Eredményeik alapján gyémánt és aranykategóriás versenyzők részére az olimpia 
helyszínén történő felkészülés technikai eszközeit és a felkészülés egyéb költségeit az 
Államtitkárság által rendelkezésre bocsátott financiális eszközök felhasználásával 



biztosítani tervezi. (Infrastruktúra: hajók, konténer, eszközlehetőség, szállás, szállítás, 
étkezés, háttér csapat szolgáltatásai stb.) 

 Az MVSZ fokozatos munkával 2026. végéig felépíti és koordinálja a felnőtt válogatott 
kereteket segítő média és marketing tevékenységet, hogy a válogatott versenyzők 
egyéni szponzoraiknak olyan médiamegjelenést biztosítson, amely elősegíti a 
versenyzők technikai felszereltségének támogatását.  

A sportolók a válogatott kerettagsággal vállalják a 2025-ös és 2026-os évben (a 
legfontosabbak felsorolásával), hogy 

 végrehajtja a válogatott keret edzőik (belföldi, külföldi) által összeállított az OVSZ által 
elfogadott felkészülési programot (amely nemzetközi szintű, komplex, olimpiai 
eredményességet megalapozó), 

 térítik az MVSZ költségvetésében nem szereplő tételeket az elfogadott felkészülési 
programhoz kapcsolódóan pl.: személyes szállásukat, étkezésüket, egyéni utazásukat 
(amennyiben szükséges), 

 felnőtt válogatott esetében 2 db ifjúsági válogatott esetében 1 db nemzetközi szintű 
eredményes versenyzésre alkalmas állapotban és felszereléssel bíró hajót hoz 
magával az elfogadott felkészülési program teljesítéséhez, 

 a válogatott versenyzők elfogadják a válogatott keretre vonatkozó média és marketing 
irányelveket és az ehhez kapcsolódó mindkét fél által elfogadott feladatokat 
végrehajtják. 

A válogatási rendszer, amely a következő alapelvekre épül mivel az eredményességi 
elvárásokhoz képest az éremesélyes státusz megtartásához rendkívül kisszámú nemzetközi 
munkára képes, versenyzői gárda áll rendelkezésre ezért, a következő irányelvek vezérlik a 
felkészülési munkát. Minden olyan tehetséges, ifjúsági, top nemzetközi színvonalú munkára 
képes, olimpiai top versenyzést megcélzó versenyző felkészülési munkáját ösztönözni és 
segíteni kívánjuk, hogy összetett sportágunk 8-12 éves felkészülési munkáját 
megvalósíthassa. Akkor van esélyünk ezen cél megvalósítására, ha a versenyzőt abban a 
hajóosztályban tudjuk felkészíteni, amely a fizikális, mentális adottságainak, financiális és 
szociális helyzetének és a versenyző egyéni elhatározásnak leginkább megfelel.  Ezért indítja 
és támogatja a válogatott keretprogramját több ifjúsági hajóosztályban az MVSZ, mert ez az 
út vezet oda, hogy a versenyző egyéni lehetőségeinek és tudásának maximalizálását el 
lehessen érni. Ezért is vizsgáljuk a továbbiakban a 470 mixed és Kite versenyszámok 
bevonását a válogatott keret munkájába. 

A felnőtt válogatott keret kiválasztásánál a fő szempont a nemzetközi és olimpiai 
eredményesség, a magyar vitorlázókra szabott jó felkészülési munka, a válogatási alapelvek: 

- az adott hajóosztály kiemelt nemzetközi versenyein elért eredmények alapján a 
versenyzők, kategorizálásra kerülnek ez a közvetett válogatás része (a megszerzett 
kategória azonnal érvényesül és a következő szezon utolsó kategorizáló versenyének 
végéig érvényes) 

- ezt követően a versenyzők megegyező vagy egymást követő kategóriában vannak 
akkor közvetlen, pontszámokon alapuló válogatón kell részt venniük 

- ebben a rendszerben a versenyzők közötti alapvető fair play betartása kötelező 
érvényű 



- a válogatott keret kiválasztásánál fontos szempont, hogy az Államtitkárság LA10, 
Tehetség + (vagy Brisbane 32) programjában beválogatásra került adott sportoló 

Az ifjúsági válogatott keret kiválasztásánál hasonló rendszer kerül bevezetésre, mint a felnőtt 
válogatónál, azonban a versenyzők korkülönbségére való tekintettel az osztályedzői 
javaslatnak komoly súlya van a válogatottba való meghívás eléréséhez. Az ifjúsági válogatott 
meghívásánál fontos szempont, hogy az adott sportoló Héraklész vagy Talent program 
kerettag, vagy sem. 

Ezeket a pontos válogatási elveket az OVSZ a júniusi Elnökségi ülésre terjeszti elő. Elfogadás 
esetén 2025. július 1-vel kerül bevezetésre. 

 

Versenysport támogatási rendszer 2025 

Olimpiai hajóosztályok támogatása 

Mint a költségvetésből látható két korábbi olimpikonunk támogatása elkülönül a többi sportoló 
támogatásától.  Érdi Mária és Vadnai Jonatán nemzetközi csapatokhoz csatlakozva, 
éremesélyes kategóriábankészülnek LA2028-ra. A sportolók individuális, komplex, sokoldalú 
felkészülését az MVSZ rendelkezésére álló költségvetéséből 70,4 millió forinttal támogatja 
egységenként a Vitorlás Szövetség. Emellett mindkét sportoló Gerevich ösztöndíjban 
részesül, valamint Vadnai Jonatán felkészülését  a külföldi edzőjével együttműködő Vadnai 
Benjamint havi juttatásban részesül a  Kiemelt Edzői Programból.  

EZ MARADJON BENNE! 

LA10 program  

LA10 program két részből áll, szolgáltatási csomagok, (elsősorban mérések, prevenció és 
rehabilitáció), valamint az olimpiai felkészülést segítő egyszeri támogatások.  A szolgáltatások 
kiajánlása a Szövetségek felé a közbeszerzési eljárások miatt csúszik. Az egyszeri 
támogatásokból a Los Angelesi bázis, edzőközpont kialakítását (konténer szállítás, tárolás, 
ILCA és 49er/49er FX hajók,edzőmotorosok), valamint az Kékszalag Port-ban a válogatottak 
részére kialakítandó konditerem és fizioterápiás szoba kialakítását tervezzük megoldani 
összesen 49 MFt értékben.  

49er osztály 

Augusztustól három hajóegységből kívánunk a Magyarország olimpiai kvalifikációját megcélzó 
csapatot alakítani. A 100 nap magyar edzői és ezt  50 napnyi külföldi edző bevonásával 
megtámogatva, 15M Ft-al költséggel, tervezett programot irányító szakember a 2025. júniusi 
Elnökségi ülés után kerül elfogadásra.    

49FX osztály  

49FX osztályban két egységgel, egy versenyző és egy edzőpartner egységgelindul el a 
központi felkészülési program augusztustól az osztályedző irányításával. A csapathoz 
keresünk még egy megfelelő, felzárkóztatható és a munkába bekapcsolható női párost., 90 
magyar edzői nap, amelyet   50 napon át külföldi edző támogat meg, a javasolt támogatási 
összeg összesen 10M Ft.  

 



Nacra 17 osztály  

Nacra 17-ben két egységgel kívánjuk elindítani a programot. A hazai edzésprogramot júliustól 
a Balatonon javasoljuk elindítani, majd az őszi időszaktól a nemzetközi versenyzésbe való 
bekapcsolódással,Olaszországi helyszínnel folytatódik. Az osztályedző személye a 2025. 
júniusi Elnökségi ülés után kerül elfogadásra. Az alap program támogatása 4,5M Ft lesz.    

ILCA 7 

Ez a program nem tartalmazza a Vadnai Jonatán egyéni programját. Három egység 
meghívásával, augusztustól tervezzük elindítani, célja három egység felzárkóztatása 
Jonatánhoz az elkövetkező három évben. A program tervezett támogatása 10 Mft. Az 
osztályedző kijelölése a 2025. júniusi Elnökségi ülés után kerül véglegesítésre. 

 

ILCA 6 osztály  

Ez a program nem tartalmazza Érdi Mária egyéni programját. ILCA 6-ban kiemelt cél, hogy az 
elkövetkező három évben az MVSZ felzárkóztassa Lackó Sárát Érdi Máriához.Amennyiben 
Sára, edzési szinten rendelkezik majd azzal a szükséges felkészültséggel, hogy Érdi Máriával 
közös vízi edzéseket végezhessen akkor tovább léphet a hivatalos edzőpartneri szintre közös 
edzővel, addig azonban külön edző irányítja Sára edzésmunkáját. Az osztályedző és a külföldi 
támogató edző a 2025. júniusi Elnökségi ülés után kerül kijelölésre. Erre a célra a 
költségvetésben 8M forintot allokált az MVSZ.  

Tehetség Plusz Program  

A Tehetség Plusz Program jelenleg a 2024-2025 évi támogatás évvégéig fel nem használt 
részét tüntettük fel. Amennyiben a program finanszírozás az Államtitkárság részéről 
folytatódikakkor az idei évi plusz támogatással ezt az összeget megnöveljük és így 
természetesen a programot is bővítjük.  

Balaton kívüli vízterületek támogatása 

A jelenlegi költségtervben nem javaslunk forrást allokálni erre a célra, amennyiben a 
költségvetés további összegeket kap felhasználásra, ezt újra gondoljuk 

Kiemelt Edző Program   

A kiemelet edző programba kerülésnek rendkívül komoly eredményességi feltételrendszere 
van (Olimpiai 1-6, Olimpiai osztályban EB 1, vb 1-3 helyezés). Jelenleg Vadnai Jontán 
felkészülését segítő Vadnai Benjamin az egyetlen KEP-es edzőnk.  Változás a korábbi 
évekhez képest, hogy a munkáltató az MVSZ és kifizetés is az MVSZ költségvetéséből kerül 
kifizetése (eddig a MET utalt). 

Gerevich Program   

11.856M forint áll az MVSZ rendelkezésére a Gerevich ösztöndíj programban. Az MVSZ 
elnökségnek döntése érelmében Gerevich ösztöndíjban a következő sportolók 
sportszakemberek részesülnek: Érdi Mária, Vadnai Jonatán, Borda Levente, Fehér Boróka 
sportolók és Dr. Rácz Levente sportszakember. 

 



 

Héraklész Program  

A jelenlegi információink szerint 2025. évben a Héraklész program folytatódik, melynek célja, 
hogy a vitorlázásban kijelölhető 20 sportoló szakszövetség által szervezett központi 
felkészülési eseményeit (edzéseit) támogassa. A programban egyéni felkészülés nem 
támogatható. Az éves keretmódosításra az OVSZ javaslatára az Elnökségnek ki kell jelölni az 
éves névsor leadási dátumot, mely vagy január vagy július 15-e lehet. A program a központi 
programok során nem csak a sportolók, hanem az edzőik költségtérítését tudjuk elszámolni, 
edzői honorárium nem elszámolható. A programban szereplő sportolók jogosultak lesznek a 
teljesítménydiagnosztikai programokon részt venni az LA10 programban szereplő 
sportolókkal. Az LA10 keretben és a Héraklész keretben nem szerepelhet egyszerre egy 
sportoló. A Héraklész program támogatásának összegéről és támogatási időszakáról a nyár 
folyamán kapunk majd további tájékoztatást. 

Youth Worlds 

Az ifjúsági osztályok központi világbajnokságára az MVSZ 12fő versenyzővel és 3fő edzővel 
leadta a nevezést. A versenyköltségeit az MVSZ 16,4M értékben téríti.  

 

Központi Ifjúsági edzőtáborok   

Az ifjúsági válogatott és a meghívott aspiránsok számára központi edzőtáborokat mind a négy 
válogatott keretet állító ifjúsági osztályban, ILCA 6, 420, 29er, Nacra 15 30-30 nappal 
tervezzük. A sportolók kijelölése és az osztályedző jelöltek véglegesítése folyamatban van. Az 
erre előirányozott összeg 7,38M Ft.  

 

ILCA 6 Ifjúsági vb  

Kiemelten kezeljük az ILCA 6 ifjúsági világbajnokságra utazó csapat támogatását, melynek 
lebonyolítása tervezetten az LA2028-as vízterület. Így ez a verseny tapasztalatai beépülnek a 
tudástárba és a 2028-as olimpiai felkészülésbe.Lackó Sára és Héder Benedek utaznak a 
versenyre, melyen az edzői költségek (2 pályán 2 edző) kifizetését  11M Ft értékben támogatja 
az MVSZ. 

Nacra 15   

A program két kiemelt eseménye a La Rochelle-i vb és balatonföldvári EB lesznek, melyre 
4,6M Ft-ot irányoztunk elő. Nacra 15 válogatott felkészítésére az edzőt megtaláltuk, azedző 
felkérése a 2025. júniusi Elnökségi ülés után kerül véglegesítésre. 

420  

A 420-as válogatott keret irányításának edzőjére az OVSZ személyi javaslat meg van azonban  
a 2025. júniusi Elnökségi ülés után kerül véglegesítésre. A programban a vb Törökországban 
a junior EB és az ezt megelőző edzőtábor pedig Portugáliában lesz. Ezt összesen 6,15M 
forinttal támogatja az MVSZ.  

 



Sportszakemberek – „háttér csapat” 

Vezető physical performance coach és masszőr, Vitorlásspecifikus pszichológus (Mentál 
tréner) dietetikus, meteorológus, és „tudástárat” kialakító szakemberek tervezet honoráriuma 
15,428M Ft lesz.  

Nevelő Edző Program     

A NEP keretet az Államtitkárság jelentősen megemelte, idei évre vonatkozóan 46,6M forint (a 
támogatás egy havi bérrel 2026 januárt is érinti) Az MVSZ elnökségének 1/2025 (01.14) sz. 
határozata alapján a programba a következő 12 edző vehet részt: 

Beliczay Márton, Csomai József, Gyapjas Zsombor, Karé Réka, Litkey Árpád, Molnár 
Veronika, Majthényi Zsombor, Szalontai Bence, Pál Gaszton, Pertl Dániel, Takácsy Lilla, Vörös 
Kiara. 

Osztályszövetségek támogatása  

Az osztályszövetségek összes támogatása, az osztályszövetségek alapfeladatainak ellátásra 
megközelítőleg a 2024. évi támogatási keretek különítettük el a következők szerint: Optimist 
5,4M, ILCA 4,2M, 420 és 29er 3,3-3,3M, Nacra 15 2M, RS Feva, 0,8 és Open Skiff 0,4M. (DN 
osztály saját tagdíj befizetésekből működik). (Az osztályszövetségek válogatott versenyzői a 
válogatott keretek támogatásával egy magasan megemelt támogatási segítséget kapnak idén. 
) 

A Nádas kupa versenyt idén is 1M forinttal, míg a kiemelt utánpótlás osztályok bíró kijelölési 
programját 12M forinttal tervezi támogatni az MVSZ.   

 

Tartalék keret 

A Tartalék keret összesen 3M Ft lesz.  

 

Edzőképzés  

Az MVSZ elnöksége X határozatával a TE vitorlázás BA és Msc képzéseire 10M Ft ösztöndíjat 
határolt el.  

A képzésben résztvevő hazai és külföldi szakemberek honoráriumára 6M Ft-ot tervez az 
MVSZ.  

Kiemelt jelentőségű hazai rendezésű versenyek  

Az Államtitkárság a következő versenyeket támogatja 2025 évben: RS Feva EK 5M,O’pen 
Skiff EK 4M, ORV 7M, Nacra 15 ESS 5M, ILCA EK 7M. A Nacra 15 EB a29er EK és a 49er FX 
EK támogatások jelenleg függőben vannak.  

Szervezetfejlesztés  

A szövetségi kaptányi béreket az osztályedzők között felosztva és új szakmai felépítését alakít 
ki az MVSZ. Június hónaptól javasoljuk, hogy az MVSZ min. 4 órás munkaviszonyban 
sportigazgatót foglalkoztasson, melyre 8M Ft-ot különített el a költségvetésben. A válogatott 
keretek logisztikai támogatása hosszútávon elengedhetetlen, ezért javasoljuk az első egység 



– kisbusz, motoros, utánfutó – beszerzésének elindítását, még az idei évben. A kisbusz 
beszerzést bérlet vagy lízing konstrukcióban javasoljuk, így a beruházási kert összesen 26M 
forint lesz.  

 

Összegzés  


