Magyar vitorlas szdvetség szakmai terve 2025
2025. évi célok:

o Kobzép- és hosszutavu szakmai szempontrendszer meghatarozasa, elfogadasa
o olimpiai felkészllési program 2028 és 2032
o olimpiai és utanpétlas valogatott rendszer

o Megfeleld szakami struktura felallitasa

o Képzési — oktatasi struktura atalakitasa

Atalanos szempontrendszer

A Szovetségi Kapitanyok lemondasat kdvetéen az MVSZ Elndksége ugy hatarozott, hogy a
Versenysport Bizottsag tevekenységét, két Bizottsag hataskorébe utalja és igy meglakult az
MVSZ Olimpiai Vitorlazas Szakbizottsaga és az Utanpotlas és Versenysport Bizottsaga. Mind
a két megalakult szakbizottsag az elfogadott Ggyrend szerint mikddik, az MVSZ Olimpiai
Vitorlazas Szakbizottsaga (tovabbiakban OVSZ) 6sszetétele szakembereivel megjeleniti a
vitorlazas olimpiai felkészllés Osszetettségét. Az OVSZ tesz javaslatot az Elndkségnek a
2028-as és 2032-es Nyari Olimpiai Jatékok felkészilésének iranyelveire, kereteinek
kialakitasara, messzemenden figyelembe véve a HM Sportallamtitkarsag mint f6 finanszirozo,
tamogatd iranymutatasait. Vezet6 célkitlizése a Sportallamtitkarsag rendszerében
meghatarozott éremesélyes olimpiai sportag titulus megtartasa (eredményeik alapjan és
olimpia specifikus felkészulési munkajuk alapjan megalapozott realis éremeséllyel rendelkez6
sportoldkkal allunk oda az olimpiai jatékok rajtjahoz). Szorosan egyuttmiikddik az Utanpétlas
és Versenysport, a Rendezvények és Kommunikacids és az Edz6 és Sportszakember Képzési
Bizottsaggal, tovabba a Testnevelési Egyetem Prof. Dr. Lacza Zsombor altal vezetett
Sportélettani Kutaté Kozponttal, a Testnevelési Egyetem Dr. Racz Levente altal vezetett
Kineziolégia Tanszékkel és a Kovacs Katalin Nemzeti Kajak-Kenu Akadémia
Sportdiagnosztikai Kézponttal.

Az OVSZ vitorlasspecifikus tamogatoi sportszakember garda kialakitasat tervezi 2025 évben.
A tamogato csapat feladata, hogy a sportagban szerzett tapasztalatikkal segitsék a valogatott
sportoldkat ugy, hogy lehetbleg mar a masodik olimpiai ciklusban realis esélylk legyen 1-10
helyezést elérni.

Az OVSZ elkésziti a Sportigazgatd kivalasztasanak kritériumait és munkakéri leirasat és
személyi javaslatot tesz a juniusi EInOkségi Ulésre. Az OVSZ hazai osztalyedzd személyi
javaslatokat és az munkakori leirasat, azon felnétt és utanpétlas osztalyokban, amelyekben
valogatott keretek felallitasara tesz javaslatot, beterjeszti szintén a junius elején tartott
elndksegi Ulésre.

Az OVSZ javaslatara az Elndkség elfogadta, hogy a versenyzék felkészitésének és az
osztalyedz6k munkajanak segitésére u.n. hattércsapatot allit fel és megkezdi az MVSZ
olimpiai felkészllés tudastaranak (Osszeallitasat, folyamatos bdvitését és értekelését,
ugyrendjének kidolgozasat). Ennek jegyében az MVSZ szerzédést kotott egy vezetd physical
performance edz6 és masszérrel (Téth Matyas), emellett a szerz6déskotés folyamatban van
a feljebb emlitett tudastar koordinacidjanak ellatasara (Brencsan David). Az OVSZ keresi a
hattércsapat tovabbi funkcidinak betdltésére a személyeket, vezet§ vitorlasspecifikus
pszichologus (pszichologus csapat), meteorologus, dietetikus, emellett keresi a lehetéségét
egy méréstechnikai szakember alkalmazasara.



Az OVSZ a juniusi EInOkségi Ulésre, eljuttatia az EIndkséghez a javaslatat a
dontésmechanizmusanak és informacié aramlasanak tervezett strukturajat, mely a
versenyz6k, klubok, szllék és tamogatdk szamara egyértelmiivé teszi a javaslattétel, a
dontéshozas és a folyamatellen6rzés mechanizmusat.

A valogatott keret

A valogatott keretbe valé meghivasra és a valogatott dsszeallitasara a Magyar Vitorlas
Szovetség EIndkségének kizardlagos joga és kotelezettsége van. A valogatott kerettagsag
kritériumait, iranyelveit, és a sportolok jeldlésének folyamatat az OVSZ hatarozza meg. A
valogatott tagjaira javaslatot az Osztalyedzék és a leend® Sportigazgaté eléterjesztése és az
Osztalyszovetségek, illetve az Utanpétlas és Versenysport Bizottsag véleményének
meghallgatasa alapjan az OVSZ tesz az MVSZ EIndkségének. Az OVSZ a valogatott
kerettagsag javaslatat kizarélag az olimpiai versenyszamokban - felnétt valogatott - és a Youth
Worlds hajéosztalyokban (29er (fiu/mix, lany), 420 (fid/mix, lany), Nacra 15 (mix), ILCA 6 (fid,
lany), kite (fia, lany)) — ifjusagi valogatott - teszi meg.

Valogatott keretet olimpiai versenyszamokban és a Youth Worlds hajéosztalyokban abban az
esetben javasol az OVSZ amennyiben a nemzetkdzi szintli munkanak és az Allamtitkarsag
altal meghatarozott eredményességi iranymutatdsanak megfelelnek a felkészulési programok
(adott hajoosztalyban, k6z0s munkara képes, a feltételeket vallalo legalabb két magyar
egység, legyen finanszirozhat6 hazai osztalyedz6 az adott hajéosztalyban).

Az ifjusagi valogatottnak a fels6 korhatara 18 év, ekkor az eddig végzett munka és
eredményesség alapjan automatikusan meghivast kaphat, hogy olimpiai versenyszam
valogatott keretében folytathassa sportoléi palyafutasat (kivételes esetben, alapos indoklassal
és osztalyedzdi javaslat alapjan az OVSZ javaslatot tehet az EInbkségnek, hogy egyedi
lehet6ség szerint az adott sportol6t 19 éves koraig az ifjusagi valogatottban tartsa).

A felkért hazai Osztalyedzdk és valogatott sportolok munkajat, eredményességét kilfoldi
edz6k, szakemberek bevonasaval segiti az MVSZ EInbksége az OVSZ javaslata alapjan.

Az MVSZ vallalja az OVSZ altal meghatarozott valogatott programokhoz (a legfontosabban
felsorolasaval) minimum az

e edz6i honorariumok

e edzéi utazasi koltségek

e edzdi szallas és koltségtérités kifizetését.

o Ezen felll, dolgozik azon, hogy minden hajéosztaly valogatott csapat részére
rendelkezésére alljon megfeleld teljesitményl, minéségil kisbusz, utanfutd és motoros
(tervezet szerint 2026. végéig, fokozatos beszerzésekkel).

Tovabba ezeken fellil:

o ,aszOvetségi hattér csapat” felkészilési tervnek megfelel6 szolgaltatasait a valogatott
keretek részére finanszirozza. (fokozatosan felépitéssel 2026. végeig)

o Eredményeik alapjan gyémant és arany kategorias versenyz8inknek az olimpiai
eredményesség céljaval egyéb koltségtéritéseket is biztosithat.

o Eredményeik alapjan gyémant és aranykategoérias versenyz6k részére az olimpia
helyszinén torténd felkészilés technikai eszkozeit és a felkésziilés egyéb koltségeit az
Allamtitkarsag altal rendelkezésre bocsatott financidlis eszkézok felhasznalasaval



biztositani tervezi. (Infrastruktura: hajok, konténer, eszkdzlehetéség, szallas, szallitas,
étkezés, hattér csapat szolgaltatasai stb.)

o Az MVSZ fokozatos munkaval 2026. végéig felépiti és koordinalja a felnétt valogatott
kereteket segitd média és marketing tevékenységet, hogy a valogatott versenyz6k
egyéni szponzoraiknak olyan médiamegjelenést biztositson, amely el6segiti a
versenyzdk technikai felszereltségének tamogatasat.

A sportolok a valogatott kerettagsaggal vallaljak a 2025-6s és 2026-os évben (a
legfontosabbak felsorolasaval), hogy

e végrehajtja a valogatott keret edzdik (belféldi, kilféldi) altal 6sszeallitott az OVSZ altal
elfogadott felkészilési programot (amely nemzetk6zi szintl, komplex, olimpiai
eredményességet megalapozo),

o téritik az MVSZ koltségvetésében nem szerepld tételeket az elfogadott felkészilési
programhoz kapcsoldddan pl.: személyes szallasukat, étkezéstiket, egyéni utazasukat
(amennyiben szikséges),

o felnétt valogatott esetében 2 db ifjusagi valogatott esetében 1 db nemzetkdzi szintl
eredményes versenyzésre alkalmas allapotban és felszereléssel bird hajot hoz
magaval az elfogadott felkészulési program teljesitéséhez,

e avalogatott versenyz6k elfogadjak a valogatott keretre vonatkozé média és marketing
iranyelveket és az ehhez kapcsolédé mindkét fél altal elfogadott feladatokat
végrehaijtjak.

A valogatasi rendszer, amely a kbévetkezd alapelvekre épll mivel az eredményességi
elvarasokhoz képest az éremesélyes statusz megtartasahoz rendkivil kisszamu nemzetkdzi
munkara képes, versenyzb6i garda all rendelkezésre ezért, a kdvetkezé iranyelvek vezérlik a
felkészulési munkat. Minden olyan tehetséges, ifjusagi, top nemzetkdzi szinvonali munkara
képes, olimpiai top versenyzést megcélzé versenyzd felkészilési munkajat 6sztéondzni és
segiteni kivanjuk, hogy Osszetett sportagunk 8-12 éves felkészulési munkajat
megvalosithassa. Akkor van esélylnk ezen cél megvalositasara, ha a versenyz6t abban a
hajéosztalyban tudjuk felkésziteni, amely a fizikalis, mentdlis adottsagainak, financialis és
szocidlis helyzetének és a versenyzd egyéni elhatarozasnak leginkabb megfelel. Ezért inditja
és tamogatja a valogatott keretprogramjat tébb ifjusagi hajéosztalyban az MVSZ, mert ez az
ut vezet oda, hogy a versenyz6 egyéni lehetGségeinek és tudasanak maximalizalasat el
lehessen érni. Ezért is vizsgaljuk a tovabbiakban a 470 mixed és Kite versenyszamok
bevonasat a valogatott keret munkajaba.

A felnétt valogatott keret kivalasztasanal a f6 szempont a nemzetkdzi és olimpiai
eredményesség, a magyar vitorlazokra szabott j6 felkészlilési munka, a valogatasi alapelvek:

- az adott hajoosztaly kiemelt nemzetkdzi versenyein elért eredmények alapjan a
versenyzOk, kategorizalasra kerllnek ez a kdzvetett valogatas része (a megszerzett
kategoria azonnal érvényesul és a kovetkezd szezon utolsé kategorizald versenyének
végeig érvényes)

- ezt kdvetben a versenyz6k megegyez6 vagy egymast kdveté kategoriaban vannak
akkor kdzvetlen, pontszamokon alapuld valogaton kell részt vennilk

- ebben a rendszerben a versenyz6k kozotti alapvetd fair play betartasa koételezé
érvényl



- a valogatott keret kivalasztasanal fontos szempont, hogy az Allamtitkarsag LA10,
Tehetség + (vagy Brisbane 32) programjaban bevalogatasra kertlt adott sportolo

Az ifjusagi valogatott keret kivalasztasanal hasonlé rendszer kerlil bevezetésre, mint a felnétt
valogatonal, azonban a versenyz8k korkllénbségére vald tekintettel az osztalyedzéi
javaslatnak komoly sulya van a valogatottba valé meghivas eléréséhez. Az ifjusagi valogatott
meghivasanal fontos szempont, hogy az adott sportol6 Héraklész vagy Talent program
kerettag, vagy sem.

Ezeket a pontos valogatasi elveket az OVSZ a juniusi EIndkségi Ulésre terjeszti el6. Elfogadas
esetén 2025. julius 1-vel kerul bevezetésre.

Versenysport tamogatasi rendszer 2025
Olimpiai hajéosztalyok tamogatasa

Mint a kéltségvetésbdl lathatd két korabbi olimpikonunk tamogatasa elkildnil a tdbbi sportold
tamogatasatél. Erdi Maria és Vadnai Jonatdn nemzetkdzi csapatokhoz csatlakozva,
éremeselyes kategoriabankészilnek LA2028-ra. A sportolok individualis, komplex, sokoldalu
felkészilését az MVSZ rendelkezésére allé kdltségvetésébdl 70,4 millio forinttal tdmogatja
egységenként a Vitorlas Szovetség. Emellett mindkét sportold Gerevich 06sztdondijban
részesul, valamint Vadnai Jonatan felkészllését a kulféldi edzéjével egyuttmikdds Vadnai
Benjamint havi juttatasban részesll a Kiemelt Edzdi Programbdl.

EZ MARADJON BENNE!
LA10 program

LA10 program két részbdl all, szolgaltatasi csomagok, (elsésorban mérések, prevencié és
rehabilitacid), valamint az olimpiai felkészilést segitd egyszeri tamogatasok. A szolgaltatasok
kiajanlasa a Szovetségek felé a kbdzbeszerzési eljarasok miatt csuszik. Az egyszeri
tamogatasokbdl a Los Angelesi bazis, edz6kdzpont kialakitasat (konténer szallitas, tarolas,
ILCA és 49er/49er FX hajok,edzé6motorosok), valamint az Kékszalag Port-ban a valogatottak
részére kialakitandd konditerem és fizioterapias szoba kialakitasat tervezzilk megoldani
Osszesen 49 MFt értékben.

49er osztaly

Augusztustol harom hajéegységbdl kivanunk a Magyarorszag olimpiai kvalifikaciéjat megcélzé
csapatot alakitani. A 100 nap magyar edz6i és ezt 50 napnyi kilfoldi edz6 bevonasaval
megtamogatva, 15M Ft-al kéltséggel, tervezett programot iranyitd szakember a 2025. juniusi
Elndkségi Ulés utan kerul elfogadasra.

49FX osztaly

49FX osztalyban két egységgel, egy versenyzd és egy edzbpartner egyseggelindul el a
koézponti felkészilési program augusztustdl az osztalyedz6 iranyitasaval. A csapathoz
kereslink még egy megfeleld, felzarkéztathaté és a munkaba bekapcsolhatd néi parost., 90
magyar edz6i nap, amelyet 50 napon at kilfoldi edzd tamogat meg, a javasolt tamogatasi
O0sszeg 6sszesen 10M Ft.



Nacra 17 osztaly

Nacra 17-ben két egységgel kivanjuk elinditani a programot. A hazai edzésprogramot juliustol
a Balatonon javasoljuk elinditani, majd az 6szi id6szaktél a nemzetkdzi versenyzésbe valo
bekapcsolédassal,Olaszorszagi helyszinnel folytatédik. Az osztalyedzd személye a 2025.
juniusi EIndkségi ulés utan kerll elfogadasra. Az alap program tamogatasa 4,5M Ft lesz.

ILCA7

Ez a program nem tartalmazza a Vadnai Jonatan egyéni programjat. Harom egység
meghivasaval, augusztustdl tervezzik elinditani, célja harom egység felzarkoztatasa
Jonatanhoz az elkévetkezd harom évben. A program tervezett tamogatasa 10 Mft. Az
osztalyedzd kijelolése a 2025. juniusi EInokségi Ulés utan kerll véglegesitésre.

ILCA 6 osztaly

Ez a program nem tartalmazza Erdi Maria egyéni programijat. ILCA 6-ban kiemelt cél, hogy az
elkdvetkezd harom évben az MVSZ felzarkdztassa Lackd Sarat Erdi Mariahoz.Amennyiben
Sara, edzési szinten rendelkezik majd azzal a szilkséges felkésziiltséggel, hogy Erdi Mariaval
k6z6s vizi edzéseket végezhessen akkor tovabb Iéphet a hivatalos edzépartneri szintre k6z6s
edzbvel, addig azonban kilon edz6 iranyitja Sara edzésmunkajat. Az osztalyedz6 és a kulfoldi
tamogaté edz6 a 2025. juniusi EInokségi ulés utan kerul kijelolésre. Erre a célra a
koltségvetésben 8M forintot allokalt az MVSZ.

Tehetség Plusz Program

A Tehetség Plusz Program jelenleg a 2024-2025 évi tamogatas évvégeéig fel nem hasznalt
részét tintettiik fel. Amennyiben a program finanszirozas az Allamtitkarsag részérél
folytatodikakkor az idei évi plusz tamogatassal ezt az Osszeget megnodveljik és igy
természetesen a programot is bovitjlk.

Balaton kiviili vizteriiletek tamogatasa

A jelenlegi koltségtervben nem javaslunk forrast allokalni erre a célra, amennyiben a
koltségvetés tovabbi 6sszegeket kap felhasznalasra, ezt Ujra gondoljuk

Kiemelt Edz6 Program

A kiemelet edz6 programba kerilésnek rendkivil komoly eredményességi feltételrendszere
van (Olimpiai 1-6, Olimpiai osztalyban EB 1, vb 1-3 helyezés). Jelenleg Vadnai Jontan
felkészlilését segité Vadnai Benjamin az egyetlen KEP-es edzénk. Valtozas a korabbi
évekhez képest, hogy a munkaltaté az MVSZ és kifizetés is az MVSZ koltségvetésébdl kertl
kifizetése (eddig a MET utalt).

Gerevich Program

11.856M forint all az MVSZ rendelkezésére a Gerevich 6sztondij programban. Az MVSZ
elnbkségnek dontése érelmében Gerevich &sztdondijpan a kdévetkezd sportoldk
sportszakemberek részestilnek: Erdi Maria, Vadnai Jonatan, Borda Levente, Fehér Boroka
sportoldk és Dr. Racz Levente sportszakember.



Héraklész Program

A jelenlegi informacidink szerint 2025. évben a Héraklész program folytatodik, melynek célja,
hogy a vitorlazasban Kkijeldlhetd 20 sportold szakszdvetség altal szervezett kdzponti
felkészllési eseményeit (edzéseit) tamogassa. A programban egyéni felkészilés nem
tamogathatd. Az éves keretmddositasra az OVSZ javaslatara az EIndkségnek ki kell jel6Ini az
éves névsor leadasi datumot, mely vagy januar vagy julius 15-e lehet. A program a kdzponti
programok soran nem csak a sportolok, hanem az edz6ik koltségtéritését tudjuk elszamolni,
edz6i honorarium nem elszamolhatd. A programban szereplé sportoldk jogosultak lesznek a
teljesitménydiagnosztikai programokon részt venni az LA10 programban szerepld
sportolokkal. Az LA10 keretben és a Héraklész keretben nem szerepelhet egyszerre egy
sportold. A Héraklész program tamogatasanak 6sszegérdl és tamogatasi idészakardl a nyar
folyaman kapunk majd tovabbi tajékoztatast.

Youth Worlds

Az ifjusagi osztalyok kbézponti vilagbajnoksagara az MVSZ 126 versenyzdvel és 3f6 edzével
leadta a nevezést. A versenykdltségeit az MVSZ 16,4M értékben tériti.

Koézponti Ifjusagi edzétaborok

Az ifjusagi valogatott és a meghivott aspiransok szamara kdzponti edzétaborokat mind a négy
valogatott keretet allitd ifjusagi osztalyban, ILCA 6, 420, 29er, Nacra 15 30-30 nappal
tervezziik. A sportoldk kijeldlése és az osztalyedzd jeldltek véglegesitése folyamatban van. Az
erre elSiranyozott 6sszeg 7,38M Ft.

ILCA 6 Ifjusagi vb

Kiemelten kezeljuk az ILCA 6 ifjusagi vilagbajnoksagra utazo csapat tamogatasat, melynek
lebonyolitasa tervezetten az LA2028-as vizteriilet. igy ez a verseny tapasztalatai beépiilnek a
tudastarba és a 2028-as olimpiai felkészlilésbe.Lacké Sara és Héder Benedek utaznak a
versenyre, melyen az edzdi kdltségek (2 palyan 2 edz6) kifizetését 11M Ft értékben tamogatja
az MVSZ.

Nacra 15

A program két kiemelt eseménye a La Rochelle-i vb és balatonféldvari EB lesznek, melyre
4,6M Ft-ot iranyoztunk el6. Nacra 15 valogatott felkészitésére az edzét megtalaltuk, azedz6
felkérése a 2025. juniusi EIndkségi Ulés utan kerul véglegesitésre.

420

A 420-as valogatott keret iranyitasanak edzdjére az OVSZ személyi javaslat meg van azonban
a 2025. juniusi EIndkségi Glés utan kerll véglegesitésre. A programban a vb Térokorszagban
a junior EB és az ezt megel6z6 edzétabor pedig Portugaliaban lesz. Ezt dsszesen 6,15M
forinttal tmogatja az MVSZ.



Sportszakemberek — ,hattér csapat”

Vezetd physical performance coach és masszdr, Vitorlasspecifikus pszicholégus (Mental
tréner) dietetikus, meteorolégus, és ,tudastarat” kialakitd6 szakemberek tervezet honorariuma
15,428M Ft lesz.

Nevelé Edzb Program

A NEP keretet az Allamtitkarsag jelentésen megemelte, idei évre vonatkozéan 46,6M forint (a
tamogatas egy havi bérrel 2026 januart is érinti) Az MVSZ elndkségének 1/2025 (01.14) sz.
hatarozata alapjan a programba a kovetkez6 12 edzd vehet részt:

Beliczay Marton, Csomai Jozsef, Gyapjas Zsombor, Karé Réka, Litkey Arpad, Molnar
Veronika, Majthényi Zsombor, Szalontai Bence, Pal Gaszton, Pertl Daniel, Takacsy Lilla, Voros
Kiara.

Osztalyszévetségek tamogatasa

Az osztalyszovetségek 6sszes tamogatasa, az osztalyszovetségek alapfeladatainak ellatasra
megkozelitbleg a 2024. évi tamogatasi keretek kulonitettik el a kdvetkezdk szerint: Optimist
5,4M, ILCA 4,2M, 420 és 29er 3,3-3,3M, Nacra 15 2M, RS Feva, 0,8 és Open Skiff 0,4M. (DN
osztaly sajat tagdij befizetésekbdl mikddik). (Az osztalyszOvetségek valogatott versenyzdéi a
valogatott keretek tamogatasaval egy magasan megemelt tamogatasi segitséget kapnak idén.

)

A Nadas kupa versenyt idén is 1M forinttal, mig a kiemelt utanpoétlas osztalyok biré kijeldlési
programjat 12M forinttal tervezi tamogatni az MVSZ.

Tartalék keret

A Tartalék keret 6sszesen 3M Ft lesz.

Edzbképzés

Az MVSZ elndksége X hatarozataval a TE vitorlazas BA és Msc képzéseire 10M Ft 8sztondijat
hatarolt el.

A képzésben résztvevd hazai és kilfoldi szakemberek honorariumara 6M Ft-ot tervez az
MVSZ.

Kiemelt jelentéségli hazai rendezésl versenyek

Az Allamtitkarsag a kdvetkezd versenyeket tamogatja 2025 évben: RS Feva EK 5M,0’pen
Skiff EK 4M, ORV 7M, Nacra 15 ESS 5M, ILCA EK 7M. A Nacra 15 EB a29er EK és a 49er FX
EK tamogatasok jelenleg fliggében vannak.

Szervezetfejlesztés

A szOvetségi kaptanyi béreket az osztalyedz6k kézott felosztva és Uj szakmai felépitését alakit
ki az MVSZ. Junius hoénaptdl javasoljuk, hogy az MVSZ min. 4 6ras munkaviszonyban
sportigazgatot foglalkoztasson, melyre 8M Ft-ot kilonitett el a kdltségvetésben. A valogatott
keretek logisztikai tdmogatasa hosszutavon elengedhetetlen, ezért javasoljuk az elsd egység



— kisbusz, motoros, utanfutdé — beszerzésének elinditasat, még az idei évben. A kisbusz

beszerzést bérlet vagy lizing konstrukciéban javasoljuk, igy a beruhazasi kert 6sszesen 26M
forint lesz.

Osszegzés



