
Utánpótlás és Versenysport Bizottság 

Egyeztető ülés emlékeztető, 2026.03.04. 17.00-19.00 
MVSZ iroda Budaörs 

Megjelentek: 

• Csomai József - online 

• Érdi Ferenc 

• Fluck Benedek 

• Karé Réka - online 

• Marton Péter - online 

• Nagy R Attila 

• Tósoky Andi 

1. Napirendi pont: MVSZ elnökségi döntések tájékoztatás 

F. Réka kiküldte a vonatkozó határozatokat emailben, Nagy R Attila szóban tájékoztat, majd 

kiegészíti a tájékoztatást az alábbiakkal 

a. Egyetemi ösztöndíj program 

i. ráadás téma MVSZ elnökségiről  

ii. edzők továbbképzése zajlik, utánpótlás edzőket is segíti   

iii. Elnökség jóváhagyta 

• Réka kiküldi az előterjesztést és a határozatot a héten   

b. 49er gyakorló pad 

i. 49er szimulátor 

ii. a Kékszalag Port-ban lesz belőle eszköz 

1. ezt is kihasználhatnánk, mint utánpótlás csapat 

2. A korábban az MVSZ által beszerzett hajókkal együtt jó lehetőség 

arra, hogy a gyerekek több osztályban kipróbálhassák magukat és 

különböző készségeket sajátíthassanak el, melyeket saját 

osztályukban is jól hasznosíthatnak később. 

3. segíthet a hajóosztály váltás előtt, ha ingyen próbálhatják ki ezeket a 

lehetőségeket 

4. A konditerem használati lehetőséggel is érdemes élni 

5. érdemes kommunikálni az UP edzők körében ezeket a lehetőségeket 

iii. Elnökség jóváhagyta 

• Réka kiküldi az előterjesztést és a határozatot a héten 

c. E-vitorlázás 

i. az MVSZ elnöksége jóváhagyta  

• 2 millió forint a licence 

• 1 millió forint a működtetés 

ii. dr. Szabella Olivér sportigazgató koordinálja 

iii. Kékszalag környékén lesz belőle aktivitás 

iv. ez kifejezetten a mai utánpótlás multitask üzemmódban élő srácoknak jó 

v.  Elnökség jóváhagyta 

• Réka kiküldi az előterjesztést és a határozatot a héten    

2. Napirendi pont: MVSZ elnökségi kapcsolattartó bemutatkozása - Fluck Benedek 

• a sportágba beleszületett 4,5 évesen már folyami hajózott 

• minden családtagja hajózott, 5 éves kora óta OP – ezt azért nem szerette annyira 

• Majd a Cadet következett, de azt is kinőtte        

• 13 - 50 éves koráig Kalóz jött, ebben kiteljesedett 

• 14 éves kora óta Székely-Gyökössy Szabolcs a társa (egy hajóosztály, egy páros, 

39 OB részvétel, 7 győzelem)  



• Több hajóosztályban kipróbálta már magát, pl.: Elliott 770, J24, 30-as cirkáló 

• Édesanyja nyomdokaiban lépett, mint versenyrendező, már 20 éves korában  

• 2013 -ban ő rendezte hazánkban az ILCA 4,7 VB-t (Mári nagy sikere) 

• 2014-ben az ILCA vb után úgy döntött, hogy szeretne olimpiát rendezni 10 éven 

belül, ez 2020-ra össze is jött (FINN – 2021 Covid) 

• a hazánkban rendezett FINN vb, mely a világ első tavi vb-je volt az osztályban jó 

referencia volt a további nemzetközi versenyrendezői karrierjéhez. 

• az utóbbi 10 évben az MVM SE elnöke, ezalatt sikerült a klubot az egyik 

legnagyobb utánpótlás nevelő egyesületek közé emelni. 

3. Napirendi pont: UVB jövőkép, elképzelések –Fluck Bence 

a. saját tapasztalat alapján alakított/alakítana ki struktúrát 

vi. szeresse meg a gyerek a sportágat, alakuljon ki a kötődés 

1. Legyen valami motiváció (pl.: díj, amire büszke lehet, elismerés a 

csapattól, edzőktől) 

vii. majd találjuk meg miért marad ott, közben érjen el eredményt, legyen 

sikerélménye 

viii. Cél, megtalálni azokat az osztályokat, melyekben élsportra jellemző több 

száz napos edzésterv nélkül is eredményesen részt tud venni. Pl.: Kalóz, 

J24 – a 18 év feletti fiatalok megtartásának eszköze  

1. Pl.: J24 – MVM fiatal OD utánpótlás  

ix. Olimpia támogatás – Mári, biztonságérzet és likviditás  

b. Mivel lenne érdemes foglalkozni az UVB-nak a jövőben (szerinte) 

x. A kulcsemberek az edzők, ők az operatív vezetők az utánpótlás 

nevelésben 

1. ő tudja felmérni a gyerekek különböző fejlettségi szintjét 

2. ő találja meg a motivációt egyénre szabva 

3. Az ő ráhatásuk a legnagyobb arra, hogy a gyerekeket a sportágban 

tartsuk 

xi.  MVSZ rendelkezik stratégiával – vízióban jó, akciótervben kevés 

1. nincsenek priorizálva az elérendő célok 

2. Fontos lenne egy szervezeti felépítés, finanszírozási ábra, hasonló, 

amit Holczhauser András, Náray Ricsivel együtt készített, vagy azok 

a gondolatok, melyeket Cserép Csabi megosztott a bizottsággal. 

3. Minél szélesebb lábakon álló piramist szükséges felépíteni 

a. Ehhez a vitorlázást elérhetőbbé kell tenni (olcsóbbá) 

b. Minél több fiatallal kell megszerettetni 

4. A következő fontos lépés, hogy megtartsuk őket és minimalizáljuk a 

lemorzsolódást 

a. Több lehetséges alternatívát kell bemutatni és elérhetővé 

tenni 

i. összevont ifi bajnokságokban rejlő lehetőségek 

(Agárd)  

1. együtt a mezőny 

2. megismerhetők az emberek, a hajóosztályok  

3. optimalizálható a rendezés költsége 

xii. utánpótlás finanszírozás („UP ADÓ”) 

1. központilag támogatott nemzetközi versenyek  

a. A kapott támogatás sok esetben több mint a rendezés 

költsége 

i. Érdemes lenne az adott hajóosztályt is támogatni 

belőle eszközbeszerzéssel 



c. NEP – nevelő edző program 

xiii. nincs benne kompenzációs lehetőség, pedig nagyon eltérőek a tudás 

szintek és a befektetett energiák  

xiv. Valójában sok esetben a klub is támogatott, hiszen kevesebbet fizet a NEP 

okán az edzőnek 

xv. akár két edző is kaphatja közösen (1-6, 7-12 hónap váltva) 

1. a konkrét NEP szerződött feladatokat kérjük el Imitől és tegyük közzé 

– Rékát megkérjük rá  

d. fizikai fejlesztések – derék sérülések és egyéb korai mozgásszervi problémák 

elkerülése  

xvi. oktatás képzés a sportolóknak, versenyzőknek 

e. edzés beszámolók 

xvii. ki milyen edzés tart, adatbázis, edző minősítés, egységes beszámoló 

1. A sportigazgató és sportmanager már előkészített beszámoló 

sablonokat, a következő 1-2 hónapban tudják ezeket pontosítani, 

finomítani 

f. edzők fejlesztése – MET magyar edzők társaságának programjával szinkronban 

xviii. rendezés 

xix. dietetika 

xx. meteo 

xxi. pedagógia 

xxii. kommunikáció  

xxiii. fizikai fejlesztés 

xxiv. Részben már tervezés alatt áll a szerződött MVSZ-es szakemberekkel és 

bizottságokkal 

g. válogató versenyek hazai vizekre való terelése 

xxv. nem „szűr” pénzügyi helyzetre  

xxvi. az élmezőny láthatóvá tétele 

xxvii. jobban kommunikálható 

xxviii. rendszeres válogatott csapat edzések – akár támogatott MVSZ 

finanszírozással 

h. hozzáférhetőbb (olcsó) vitorlázás 

xxix. kedvező hajóbérlési lehetőség biztosítása 

xxx. Nádas kupa – használt/táboros hajókkal 

xxxi. nem élversenyzői szint, érezze jól magát a versenyző 

i. korosztályok 

xxxii. 8-12 évig élmény vitorlázás: OP, RS, Skiff  

xxxiii. 12-15 vitorlázásba kóstolás: legyen két irány, verseny és hobbi szint, s 

ehhez válogatott hajóosztályok 

xxxiv. 16 felett – 25 éves korig 

1. verseny válogatott, olimpia számok  

2. vitorlázó pálya, OD osztályok és UP osztályok  

j. Go Boating 

xxxv. FLAAR hajók használatát erősíteni a KSZ Portban 

xxxvi. kihasználni a lehetőségeket 

k. Edzői életkép modell 

xxxvii. továbbképzés tábortól az olimpiáig  

xxxviii. 18 év utáni edzők papír szerzés támogatás 

1. edzői diploma 

2.  motorosvezetői engedély 

3. B+E jogosítvány 

4. Napirendi pont: Lemondott bizottsági tagok – Nagy R Attila 

a. Náray Ricsi már korábban leköszönt, 



b. Dénes Gábor most jelentette be lemondását, hamarosan írásban is elküldi a 

bizottságnak – ezt Rozsda bekéri 

5. Napirendi pont: Csatlakozott bizottsági tagok – Nagy R Attila 

c. Molnár Vera és Karé Réka csatlakozott elnökségi jóváhagyással 

d. Fluck Benedek, mint rendes tag és elnökségi összekötő csatlakozott elnökségi 

jóváhagyással 

e. Kutassy Lászlóval folynak az egyeztetések a csatlakozásról 

f. Réka nagyon megköszönni, hogy a csapat tagja lehet. 

xxxix. Bence és Ferkó korábbi elképzeléseivel messzemenőkig egyetért 

xl. Kiemelné a vitorlázói életpályamodell fontosságát, saját példájából tanulva 

is 

1. széles a paletta, nem csak az élversenyzői célok léteznek és ezt 

meg kell mutatni (versenyző, oktató, edző, skipper, stb) 

2. vannak jó nemzetközi példák, melyeket át lehet emelni/honosítani 

xli. Megerősíti azt a gondolatot, hogy fontos az utánpótlás bázis növelése, a 

sportágnépszerűsítés és minél több fiatal bevonzása, ez a szövetség egyik 

kiemelt feladata kell, hogy legyen 

1. nyílt napok 

2. iskolai programok 

3. sportágnépszerűsítő rendezvények minden korosztály számára 

4. ezek központi szervezése és vagy támogatása lehet a kulcs (olasz 

példák) 

d. tervezett UVB ülések időpontjai – Réka 

i. klikkek alapján eredmény szinkron -Réka  

ii. Vera és Réka kapja meg – Fluck Réka kiküldi   

6. Napirendi pont: Egyebek 

e. 2026 költségvetés – Timi küldte a megduma elött pár perccel  

f. Kékszalag Port kihasználás  

i. konditerem közös használata 

ii. Flaar 18 hajók közös használata    

g. reflex teszt gyakorlatok (Procelero) – utánpótlásnak is jó/hasznos lenne  

h. osztály hajó beszerzés, majd EB/VB charter lehetőség 

i. ezzel bevétel is termelődik (420 példa) 

i. célok megvalósítási „garanciák” 

i. operatív szintek támogatása 

ii. egyesületek, osztályszövetségek, szülők  

iii. szinkronizálás, holisztikus megközelítés  

iv. nem minden pénzbe kerül  

v. Fluck Benedek vagyok, aki a vitorlázás ügyét vigye előrébb  

j. Olimpia fókusz 

i. az elmúlt években komoly prioritás kanyarok voltak 

ii. hullámvasút, változó prioritások, szempontok,  

1. Zsombi és Jani nézetei 

2. Gyuri nézetei 

iii. OVSZ és UVB szinkron és összehangolás  

1. hatáskör, jogkör,   

k. 2025 cumik 

i. előre eldöntött NEP 

ii. előre eldöntött üzleti terv  

iii. leállított eredményességi támogatás  



l. Fórum 

i. végre 

ii. az edzői fórum bíztató és felszabadító volt 

iii. lehet építő, akár érdemes is lehet megszólalni, dolgozni is benne  

iv. túlságosan olimpiai fókusz – nincs benne a köztudatban, hogy van más is  

v. a piramis aljára kell a fókuszt adni  

1. olasz szövetség, extra példa 

2. nyílt nap, iskola nap, közösségi rendezvények  

vi. eredményességi támogatások ellentmondásosak  

1. Málta, 10 OP, 1 motoros, 4 egyesület összefogás 

vii. olimpiai felkészülés 

1. munka vagy eredmény alap – ez ellentmondás 

m. OP 

i. 52 éve van hazánkban  

ii. osztálymegtartás  

iii. csatlakozási lehetőség a nemzetközi közösséghez  

n. Kalóz 

i. történelmi hajó  

o. Munkamódszertan  

i. reakciók 

ii. visszajelzések  

p. Ifi finn 

i. mindenkinek rüheteg szar 

ii. lengyel finn  

iii. fos volt de működött 

q. Téli OP 

i. közösen ment – ügyes 

ii. más osztály is lekövetheti ezt a példát  

r. ILCA 

i. GINOP hajók is lehetettek volna téli bázison 

ii. oda le lehet járni olcsóm télen is  

s. működési modell 

i. struktúra – sok az ügy  

ii. közösségek együtt tartása   

iii. együttműködés, szinkron  

iv. értékekből építsük fel  

2) következő UVB  

a. a leadott menetrend szerint márciusban 

b. napirend – a most Timitől megkapott UVB költségvetés 

c. Réka küldi a meghívót.   

 

 


