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Budapest els6 sz6nyegbombazasanak napjan sziletett. Ez a nap és a kovetkezd hetek feszliltsége
egész életére ranyomta a bélyegét. Az & Kkorosztalyabdl azok, akik a vilaghaboru utani
nehézségeken, az éhezésen, alultaplaltsagon felllkerekedtek, és kiizd6képes emberekké valtak.
Benne is allando tettvagy élt, igazi cselekvé ember volt.

Szentendrén a ferencesekhez jart, ahol tornazott, az iskolabajnoksagokon jo helyezéseket ért el.
Mérndk geodétaként a munkai javat nyaron végezte. Ezt ugy hozta 6ssze a vitorlazassal, hogy a
szilkséges mennyiségli munkat sajatos, irdatlan tempdban éjjel-nappal dolgozva végezte el. igy
nyert szabadidét a vitorlazashoz.

Edesapja idésebb Izsak Tibor a Magyar Vitorlas Szévetség egyik alapitdja, a negyvenes években
szOvetségi kapitany volt. Szabolcs testvérével, a szintén ismert versenyzd Tiborral Szénasy Jozsef
— j6 baratjuk, majd édesapjuk halala utan nevel6apjuk — Olimpia-jolléjaval, a hires Siccel kezdett
vitorlazni Lellén. A csaladnak vizparti telke volt, igy a gyerekek szinte egyszerre tanultak jarni és
hajozni. 14—-15 éves koraban kezdett el versenyezni, a Vasasban finnezett, 17 évesen az
ifibajnoksagon harmadik lett. 1964-ben Dolesch Ivan a Spartacusba vitte, mert atlétikus, jo
mozgasu legénységet keresett GOmMory Pali mellé. Mentalisan is abszolut versenyz@alkat volt, élen
jart a fizikai felkészllésben, igy jol passzolt a hajéba. Fizikailag kifejezetten illett hozza a
hollandizas, és 6 rendkivll élvezte a versenyzést. 1967-ben 06tddikek lettek az Eurdpa-
bajnoksagon, majd egy év mulva Balatonflireden — némi balszerencsével — az FD-héten
nyolcadikak. (Az FD-héten er6sebb mezdny gyllt 6ssze, kdzel szaz hajo indult, mig a vb-n hisz.)
Elvezte azokat az éveket. J6 felszereléssel, és nagyon j6 emberrel hajézott egyiitt. Nagyra
becsllték egymast, és ez 6sszhangot eredményezett kettejik kdzott.

Az 1968-as mexikoi olimpiai szereplés azonban nem ugy alakult, ahogy szerették volna, és nem
érték el a sportvezetés altal elvart helyet sem. A hivatalt nem érdekelte, hogy a feltételek adottak-
e, csak elvartak az olimpikonoktol a pontszerzést. Az el6olimpiara valé utazasukat az utolso
pillanatban tordlték, igy minden elézetes tapasztalat nélkil szembesiltek Acapulcéban a Csendes-
oceani extrém hullamzassal és aramlatokkal. Az olimpia utan a masik nagy hollandis klubba, a
BKV El6rébe Kévari Karolyhoz igazolt, ahol Botond Laszl6 versenyzétarsa lett, akivel nagyon jol
szerepeltek, akar ki is juthattak volna egyutt a miancheni olimpiara. De nem ugy alakultak a dolgok.
Litkey Balazs és Bence az olimpia évében szétiltek, a Vitorlas Szévetségben pedig ugy dontoéttek,
hogy csak abban az esetben utazik magyar FD-egység az olimpiara, ha Szabolcs Litkey Bencével
egy hajoba ul. Akkoriban gyakran dontottek hatalmi szdval. Az olimpia utan még versenyzett
Bencével, és amikor befejezte a hollandizast, elindult néhany futamon finnel. Azutan mar csak
nagyhajozott.

1975-ben résztulajdonosa lett a Harpia 30-as cirkalonak, és ezzel Uj szakasz kezdddott az
életében. O ezt is rendkiviil élvezte. Szinte a hajon élt, a Harpiat a nyaraléjanak tekintette. Sokat
vitorlazott egyedil, gyakran aludt kinn a vizen, turazott, horgaszott. Ez 0&sszefliggétt a
betegségével, az abbdl fakadé megszaporodott szabadidejével. 36 évesen kellett el8szor miiteni
a szivét. Sokak csodalatat vivta ki, amikor két héttel a beavatkozas utan felmaszott a 30-as
arbocara. Pedig az orvosok csak azt tanacsoltak neki, hogy igyekezzen visszatérni a korabbi
életéhez. Hat... 6 visszatért. Elkezdett horgaszni, néhany éven belll a helyiek altal is elismerten
az egyik legjobb horgasz lett a Balatonon.

Az utolsé éveit kitoltd nagy vallalkozasa, a Sirocco 75-0s cirkald feldjitasa, hatalmas kihivas volt.
A hajé a szbvetségi telep sarkaban pusztulasra itélve korhadt. Szabolcs ugy érezte, hogy az ideje
megengedi a gyonyorl klasszikus hajé megmentését. Hihetetlenlil nagy munkat vallalt magara.
Létrehozta a Sirocco Alapitvanyt a hajérestauralas koltségeinek fedezésére. Neki pénze nem volt,
de elszantsaga, kapcsolatai, baratai, és a haj6 iranti szeretete vitték elére. Sokan fizettek be az
alapitvany szamlajara, nem csak vitorlazok. Ebbdl a pénzbdl — a lehetéségekhez képest — jol
feltjitotta a Siroccédt. Az asztalosmunkat Rendek Zoltan végezte, a mlanyagozasban tobben is
segitettek. A miianyaggal val6é bevonas abban az idében elfogadott hajé-felljitasi modszer volt. A
késbébbihez hasonlo teljes ujjaépitésre nem lett volna lehetésége.



A Sirocco akkori feltjitasanak maig gy(riiz6, egyre szélesedd hatasa lett. Ezen a hajon ismerkedett
meg a vitorlazassal és a versenyzéssel Lang Robert, aki kés6bb megvette, és példamutaté moédon
keltette uj életre a testvérhajo Nemerét. Annak sikere pedig a Sirocco hasonlo teljes felujitasahoz,
Ujjaépitésehez vezetett. A sok-sok Ujjasziletett klasszikus balatoni szépségrél nem is beszélve.

A sors kegyetlensége, hogy utolsé nagy alma beteljesedését mar nem élhette meg. Még ott volt a
Sirocco vizrebocsatasanal, de az arbocot mar nem 6 allitotta be és nem vitorlazhatott a hajéval.
Az elsd miitétje utan az egészsége folyamatosan romlott. Az elkertlhetetlen masodik mitétet
igyekeztek orvosai minél késdbbre tolni, mert a kardiologia gyorsan fejl6dott. Raadasul, ahogy
Oregszik az ember, a folyamatok lelassulnak, és ez is segithette volna az életesélyeit. 13 évvel az
els6 utan kdvetkezd Ujabb mitét is jol sikerllt, am tidégyulladast kapott, €s ezt mar nem birta el a
szervezete.

Izsak Szabolcs olyan ember volt, aki belecsapott a vizbe, hullamokat keltett, és abbdl hullamverés
tamadt. Tetteivel fejlédést inditott el, amelynek hatasat ma is latjuk, élvezzik. Ha valaki példat
keres az igazi versenyz6, a mindig aktiv ember tipusara, 1zsak Szabolcsban megtalalja.



