Emlékezetd a Folkboat Osztaly 2026. februar 5-én 16 6ratél megtartott kormanyosi
értekezletérol

Helyszin: Bp. Ill. Harrer Pal u. 3 alatti irodahelyiség targyaldja.

Osztalyeldiras:

Nem kell leforditani, az eredeti angol nyelv, interneten elérhetd osztalyelbirasokat, csak
hivatkozni kell ra.

Egyhangu szavazassal elfogadtuk a bemutatott osztalyel&irast. Felhatalmazzuk Agosthazy Imre
osztalykapitanyt, hogy a TB-vel egyeztesse a tovabbiakat, és adja be az MVSZ EInOkségéhez a
végleges osztalyelbirast.

Uj osztalyfelmérs kellene javaslat: Toronyi Bence esetleg tud javasolni. Végsziikség esetén
Agosthazy Imre, ha sikeresen levizsgazik elvallalja. Természetesen jobb lenne, ha mas vallalna
el, mert nem kell mindent egy személyre terhelni.

Bezeréti Miki javaslata: A mar felmért hajokat ne kelljen Ujra mérni, de az uj hajokat igen.

Takacsy Levente el6éadasa: Folkboat Bajnoksag edz6i szemmel
- Mindenki szeret versenyezni, de alapvetd hianyossagok vannak.
- Legénység létszam: 3 f6 az idealis. (féleg palyaversenyen)
- Bowmannal az a fontos, hogy tigyesen alljon a laban
- Leosztas: Bowman, shottos, kormanyos (kormanyos néha besegit a fockra)
- 6-8 kozott fokschott
- traveller egy kulcs, koteles haromszég is elég, de az egy fontos alkatrész
- 10cs felett nagyon zarni kell a vitorlakat.
- Arboc elél kell benézni, hogy a két vitorla szépen fedi egymast. a két iv fedje egymast
- Afock bekétést a kajuttetére érdemes tenni, vagy behuzni egy plusz kétéllel. (inholler)
- Az mikaodik, hogy minél el6rébb legyenek az emberek.
- Lee healing gyenge szélbe, kormanyos kell érzette, de jo ha kicsit d6l a hajo.
- Alséél feszesre huzva grészon.
- Arbocnal fontos, hogy mennyire dél elére hatra - elére dontétt arboc, ha luvgirig a hajo.
- A hajéhoz, ugy kell hozzaallni hogy ne legyen plusz suly, legyen tiszta. Ez a sokat jelent
a fejekben a versenyhez torténd hozzaallasban.

Palya kivitorlazasa:
- Legyen valami alap koncepcid.. kb mire lehet szamitani. Pérdg jobbra/balra, leall,
er6sodik stb.
- El kell tudni donteni, hogy playa melyik oldalan akarunk felvitorlazni, még a rajt elétt. Ez
hatarozza meg, hogy hol legyen a rajt.

Rajtnal: szabalyismeret:
- hafedés van, ki kell térnie a felsé hajonak.
- 11-es szabaly azonos csapason fedésb8l menekiilni kell a felsé hajonak.
- Utkozés elkerilése. vigyazni kell, 1 méterrdl mar jelezni kell a fedést. ha kdzelebbrél tér
ki a fels hajo, a hatulja érinti az alsét.



- Tekintettel kell lenni a mancsaftok felkészulltségére a rajtnal.

- Okdlszabaly. luvos vonalnal squeeze line, ahonnan pont odaérsz a bolyara, az a
legfontosabb, hogy ezt a szoget ismerje a kormanyos. Ha luvos a vonal akkor a boja
alatt lefelé. ha lee vonal van akkor felfelé lehet menni.

- A futam utan mindent meg lehet beszélni, akar hangosan is:) De a futam ideje alatt
mindenki a versenyre kell figyeljen nem a vitatkozasra.

- Az ajo rajt, amikor a I6vés pillanataban mar jé sz6gon, behuzott vitorlakkal megy a hajo.

- Nagyon fontos a trimm a rajtnal, fel kell hivni a mancsaftoknak a figyelmét, arra, hogy mi
acel.

- Huzom a grészt élesedik a hajé, engedem a fockot hizom a grészt. ha fel akarok menni.

- Fokkal lefelé akarok menni, picit grosz nyit, tulzar a fock. a fock tolja le az orrat.

- El6ébb a grész jon be, utana a fock.

- minél kevesebb kormany, vitorkallak érdemes kormanyozni. Nagyon fontos itt
hajokezelés és ismeret.

- lassu a hajé, ezért hatszeles hauzolason kivil, minden fordulé lassit. Erdemes keveset
fordulni.

- arajt utani néhany perc a donté.

Krajc:

- A fokkos csak a szalakat figyeli, felporgésnél azonnal nyit a fock. kormanyos indul
felfelé, visszazar a fock. Folyamatos trimm kell.

- forduldk: Traveller fel van hazva fél folé. elindul a kormany, kézben huzzuk tovabb a
tarvellert. FOckot lehet kicsit zarni de nem fontos.

- Finoman hosszu iven fordul, amikor kezd lassulni a hajoé akkor szikitjuk a fordulét
kormannyal.

- Egyet lobbanjon a fock a fordulé elétt, de ne tdbbet. Beggelni csak nagyon kis szélben.
Vagy ha nagyon gyorsan kell kifordulni, ha menekulni kell pl. takarasbal.

- Normal VMG szdg ala kell fordulni 3-4 fokkal és onnan visszaélesedni. Traveller indit az
élesitésnél, utana a kormany és a fock.

- Kompasz j6 dolog, mert latszik hogy merre forog a szél, honnan kezdjuk, merre fordul.

- A vitorlazok sablonok szerint vitorlaznak. Ezeket a sablonokat kell megtanulni.
Kitapasztalni, hogy mi mikodik és azt fejleszteni.

- Mindig a pozitiv iranyban kell kezdeni a krajcot. Ha csak valamilyen foldrajzi adottsag
nem irja ezt felll.

- Krajcbdjanal jobbcsapason probaljuk kdzeliteni 2 hajotesten kivili korben. Zénan beldl
ha fordulok akkor a jobbcsapasrdl jov6 hajut nem szabad iranyvaltasra kényszeriteni.
llyenkor folé kell menni.

- Zavart szélbdl azonnal ki kell fordulni.

SPI fel.

- felhuzas: luvszar egybdl beakarszt. az eleje forstagig ki legyen etetve.
- tipikus hiba, hogy tul koran kezdjuk huzni. Csak az ejtéskor érdemes huzni.
- A fock minél kordbban j6jjon le.



- lehuzas:3 embernél elére. 2-nél esetleg hatra. a lehuzas. Elég egy élt kdvetni, de minél
gyorsabban.

- A soron kdvetkez§ 2-3 feladatot mindig kimondjuk, hogy mindenki tudja értse, ne felejtse
el.

- A6 csapat és jo csapat kozott is van kildnbség. Van aki buzditani kell, van akit ez
stresszel. Segiteni kell egymast.

Hatszél:
- harovid a hatszeles szakasz az szivas akkor nehéz okosnak lenni.
fontos, hogy melyik csapason kezdi meg a hajé a hatszeleg
Hullamok hatarozzak meg jellemzéen
SPI babum, a két sarok legyen egy magassagban.
hauzolasnal a grész mogul folyamatosan kihtzzuk.
- Gyenge szélben kulcs, hogy hauzolas kézben kiakasssza a luvszarbdl a baumot .
amikor tengelyen van kb akkor.
erds szélben lehet baum nélkul is.

Achter:
- Gorbiti az arbocot hatra, a grész hatso éle emelkedik, nyit a grosz.
- hatdl sok az erd, akkor rahtzunk, ha nem fuj akkor engedjuk.
Vantik:
- Er6s szélben feszesebbre, gyenge szélben lazabbra. de Folkénal ez azért nem szamit
sokat.
a lee vantni loboghat.
- Jungstagra érzékeny. egyenesre érdemes beallitani.

Befutd utan érdemes roviden atbeszélni hogy mi volt hogyvolt, mik voltak a hibak, min érdemes
valtoztatni.

Nem elvi kérdés, hogy ki mit csindl a hajon. Mindenki azt csinédlja amihez a legjobban ért. A
gy6zelem a cél.

Fontos (lenne) az edzés. Egymashoz képest latszik igazan, hogy mi mikodik.

Nagy Imre beszamoléja az Atlanti atkelésrol
Oktéber 31-re jott meg a katamaran 2-an indultak.

Résztvevok:

Sracok (képviseli Detrekéi Zsuzsa)
Bordeaux Hordeaux (Fekete Janos)
Natalie (Mészaros Akos)

Luna (Takacsy Levente)

Gandalf (Agosthazy Imre)



Pdstas (Szutor Ferenc)
Mango (Bezeréti Miklés)
Anni (Nagy Imre)

Kolibri (Marosfai Csaba)
Bodvica (Dr. Barczi Tamas)

Az emlékeztet6t 6sszeallitotta: Szutor Ferenc



